
Учебные предметы, курсы, дисциплины (модули), предусмотренные 

соответствующей образовательной программой, реализуемые в 2023–2024 уч. г. 

 

Адаптация к физическим нагрузкам в спорте  

Атлетическая гимнастика  

Аэробика  

Бадминтон  

Биомеханика двигательной деятельности  

Волейбол с методикой преподавания  

Гандбол  

Гимнастика с методикой преподавания  

Имиджелогия  

Иностранный язык  

Иностранный язык в профессиональной сфере  

Информационные технологии в физической культуре  

Комплексный контроль в физической культуре и спорте  

Коньки  

Легкая атлетика с методикой преподавания  

Лыжный спорт с методикой преподавания  

Массаж  

Материально-техническое обеспечение физической культуры и спорта  

Менеджмент физической культуры и спорта  

Методика развития координационных способностей  

Настольный теннис  

Нормативно-правовые основы рекреации и туризма  

Нутрициология и фармакологическая поддержка спорта  

Основы научно-методической деятельности  

Основы предпринимательской деятельности  

Основы проектной деятельности  

Основы спортивно-оздоровительного туризма  

Первая доврачебная помощь  

Плавание с методикой преподавания  

Поисково-спасательная деятельность  



Правоведение  

Профессионально-прикладная физическая культура  

Работа в команде  

Самооборона  

Социальная психология в туристической деятельности  

Спортивная метрология  

Спортивная социология  

Спортивное ориентирование  

Спортивный отбор  

Теория и методика рекреации  

Теория и методика физической культуры  

Теория физической подготовки  

Техническая подготовка в туризме  

Туризм  

Туринформатика и реклама  

Физическая реабилитация  

Фитнес  

Формирование культуры здорового образа жизни  

Футбол  

Хоккей  

Цифровая грамотность  

Экономика физической культуры и спорта  


