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ОПК-1.2: Планирует и организует физкультурно-оздоровительную деятельность организации с различным 
контингентом населения

ОПК-4.1: Формирует общественное мнение о физической культуре как части общей культуры и факторе 
обеспечения здоровья

ОПК-7.1: Ориентируется в тенденциях и проблемах развития физической культуры и массового спорта на 
современном этапе

1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ
1.1 Целью  освоения  дисциплины  является  формирование  системного  представления  студентов  о  правовом

регулировании отрасли физической культуры и спорта, о механизмах взаимодействия физкультурно-спортивных
организаций различных организационно-правовых форм, о нормативных основах планирования и организации
физкультурно-оздоровительной  деятельности  с  различным  контингентом  населения;  формирование  правовой
культуры  студентов;  повышение  уровня  их  компетентности  в  области  правового  регулирования  субъектов
российского права.

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ООП
Цикл (раздел) ООП: Б1.О.03

2.1 Требования к предварительной подготовке обучающегося:
2.1.1 Общая теория спорта и технология спортивной подготовки
2.1.2 Учебная практика, научно-исследовательская работа (получение первичных навыков научно-исследовательской 

работы)
2.2 Дисциплины и практики, для которых освоение данной дисциплины (модуля) необходимо как 

предшествующее:
2.2.1 Производственная практика, научно-исследовательская работа
2.2.2 Современные подходы к организации и содержанию фитнес-тренировки
2.2.3 Теория и методика избранного вида спорта
2.2.4 Теория и методика прикладной физической культуры
2.2.5 Производственная практика, профессионально-ориентированная практика

3. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ 
ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)

ОПК-1.1: Демонстрирует знание алгоритмов проектной деятельности, основные теории управления, стратегии и 
тактики проектирования

В результате освоения дисциплины обучающийся должен
3.1 Знать:

3.1.1 проблемы развития физической культуры и массового спорта;
3.1.2 способы формирования общественного мнения о физической культуре как факторе обеспечения здоровья;
3.1.3 алгоритмы проектной деятельности, основы теории управления, стратегии и тактики проектирования;
3.1.4 основы планирования и организации физкультурно-оздоровительной деятельности с различным контингентом 

населения.
3.2 Уметь:

3.2.1 ориентироваться в тенденциях развития физической культуры и массового спорта; в формировать общественное 
мнение о физической культуре как факторе обеспечения здоровья;

3.2.2 осуществлять прогнозирование развития физкультурно-спортивной деятельности на федеральном, региональном
и муниципальном (локальном) уровнях;

3.2.3 планировать и организовывать физкультурно-оздоровительную деятельность с различным контингентом 
населения.
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4. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)
Код 

занятия
Наименование разделов и тем 

/вид занятия/
Семестр /

Курс
Часов Компетен-

ции
Литература Примечание

Раздел 1.
1.1 Физическая культура и спорт как 2 6 ОПК-7.1 Л1.1 Л1.2Л2.1

фактор обеспечения здоровья и Л2.2 Л2.3
объект государственного Л2.4Л3.1 Л3.2
регулирования /Лек/ Э1 Э2 Э3 Э4

1.2 Физическая культура и спорт как 2 3 ОПК-7.1 Л1.1Л2.3
фактор обеспечения здоровья и Л2.6Л3.1 Л3.2
объект государственного Э1 Э2 Э3 Э4
регулирования /Пр/

1.3 Физическая культура и спорт как 2 16 ОПК-7.1 Л1.1Л2.1 Л2.3
фактор обеспечения здоровья и Л2.4Л3.1 Л3.2
объект государственного Э1 Э2 Э3 Э4
регулирования /Ср/

1.4 Правовые основы работы в различных 2 4 ОПК-1.2 Л1.1Л2.1 Л2.3
социальных группах /Лек/ ОПК-7.1 Л2.4Л3.1 Л3.2

Э1 Э2 Э3 Э4

1.5 Правовые основы работы в различных 2 2 ОПК-1.2 Л1.1Л2.1 Л2.3
социальных группах /Пр/ ОПК-7.1 Л2.4Л3.1 Л3.2

Э1 Э2 Э3 Э4

1.6 Правовые основы работы в различных 2 18 ОПК-1.2 Л1.1Л2.1 Л2.3
социальных группах /Ср/ ОПК-7.1 Л2.4 Л2.5Л3.1

Л3.2
Э1 Э2 Э3 Э4

1.7 Социально-правовое положение 2 6 ОПК-1.1 Л1.1Л2.1 Л2.3
специалистов сферы физической ОПК-1.2 Л2.4Л3.1 Л3.2
культуры и спорта /Лек/ Э1 Э2 Э3 Э4

1.8 Социально-правовое положение 2 3 ОПК-1.1 Л1.1Л2.1 Л2.2
специалистов сферы физической ОПК-1.2 Л2.3 Л2.4Л3.1
культуры и спорта /Пр/ Л3.2 Л3.3

Э1 Э2 Э3 Э4

1.9 Социально-правовое положение 2 12 ОПК-1.1 Л1.1Л2.1 Л2.2 Выполнение
специалистов сферы физической ОПК-1.2 Л2.3 Л2.4Л3.1 контрольной работы
культуры и спорта /Контр.раб./ Л3.2

Э1 Э2 Э3 Э4

1.10 Ресурсное обеспечение и проблемы 2 6 ОПК-1.1 Л1.1Л2.1 Л2.2
налогообложения физической ОПК-7.1 Л2.3 Л2.4Л3.1
культуры и спорта в РФ /Лек/ Л3.2 Л3.3

Э1 Э2 Э3 Э4

1.11 Ресурсное обеспечение и проблемы 2 3 ОПК-1.1 Л1.1Л2.1 Л2.2
налогообложения физической ОПК-7.1 Л2.3 Л2.4Л3.1
культуры и спорта в РФ /Пр/ Л3.2

Э1 Э2 Э3 Э4
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1.12 Ресурсное обеспечение и проблемы 2 17 ОПК-1.1 Л1.1Л2.1 Л2.2
налогообложения физической ОПК-7.1 Л2.3 Л2.4Л3.1
культуры и спорта в РФ /Ср/ Л3.2

Э1 Э2 Э3 Э4

1.13 Правовой статус ДЮСШ. 2 4 ОПК-4.1 Л1.1Л2.1 Л2.2
Проектирование развития спортивных ОПК-7.1 Л2.3 Л2.4Л3.1
организаций /Лек/ Л3.2

Э1 Э2 Э3 Э4

1.14 Правовой статус ДЮСШ. 2 2 ОПК-4.1 Л1.1Л2.1 Л2.2
Проектирование развития спортивных ОПК-7.1 Л2.3 Л2.4Л3.1
организаций /Пр/ Л3.2

Э1 Э2 Э3 Э4

1.15 Правовой статус ДЮСШ. 2 18 ОПК-4.1 Л1.1Л2.1 Л2.2
Проектирование развития спортивных ОПК-7.1 Л2.3 Л2.4Л3.1
организаций /Ср/ Л3.2

Э1 Э2 Э3 Э4

1.16 Правовая основа проведения 2 6 ОПК-1.2 Л1.1Л2.1 Л2.2
соревнований. Планирование и Л2.3 Л2.4Л3.1
организация проведения соревнований. Л3.2
/Лек/ Э1 Э2 Э3 Э4

1.17 Правовая основа проведения 2 3 ОПК-1.2 Л1.1Л2.1 Л2.2
соревнований. Планирование и Л2.3 Л2.4Л3.1
организация проведения соревнований. Л3.2
/Пр/ Э1 Э2 Э3 Э4

1.18 Правовая основа проведения 2 18 ОПК-1.2 Л1.1Л2.1 Л2.2
соревнований. Планирование и Л2.3 Л2.4Л3.1
организация проведения соревнований. Л3.2
/Ср/ Э1 Э2 Э3 Э4

1.19 Организационно-правовые аспекты в 2 33 ОПК-1.1 Л1.1Л2.1 Л2.2 Экзамен
сфере физической культуры и спорта ОПК-1.2 Л2.3 Л2.4Л3.1
/Экзамен/ ОПК-4.1 Л3.2

ОПК-7.1 Э1 Э2 Э3 Э4

5. ОЦЕНОЧНЫЕ СРЕДСТВА

5.1. Оценочные материалы для текущего контроля и промежуточной аттестации
Представлены отдельным документом

5.2. Оценочные материалы для диагностического тестирования
Представлены отдельным документом

6. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)
6.1. Рекомендуемая литература

6.1.1. Основная литература
Авторы, составители Заглавие Издательство, год Колич-во

Л1.1 Гусов К. Н., 
Шевченко О. А.

Спортивное право: правовой статус спортсменов, тренеров, 
спортивных судей и иных специалистов в области
физической культуры и спорта

М.: Проспект, 2010 10

Л1.2 Алексеев С. В., 
Крашенинников П. В.

Спортивное право России: Учебник для студентов вузов, 
обучающихся по направлениям "Юриспруденция" и 
"Физическая культура и спорт"

Москва:
Издательство
"ЮНИТИ-ДАНА",
2015, электронный
ресурс

1
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6.1.2. Дополнительная литература
Авторы, составители Заглавие Издательство, год Колич-во

Л2.1 Алексеев С. В., 
Крашенинников П. В.

Спортивное право. Трудовые отношения в спорте: Учебник
для студентов вузов, обучающихся по направлениям
«Юриспруденция» и «Физическая культура и спорт»

Москва: ЮНИТИ-
ДАНА, 2014,
электронный 
ресурс

1

Л2.2 Алексеев С. В., 
Крашенинников П. В.

Олимпийское право. Правовые основы олимпийского 
движения: Учебник для студентов вузов, обучающихся по
направлениям «Юриспруденция» и «Физическая культура
и спорт»

Москва: ЮНИТИ-
ДАНА, 2012,
электронный 
ресурс

1

Л2.3 Бондарчук Р. Ч. Спортивное право: Учебное пособие Москва: 
Всероссийский 
государственный 
университет 
юстиции (РПА 
Минюста России),
2015, электронный
ресурс

1

Л2.4 Алексеев С.В. Спортивное право России (3-е издание): учебник Москва: ЮНИТИ-
ДАНА, 2015,
электронный 
ресурс

1

Л2.5 Алексеев С.В. Спортивное право. Трудовые отношения в спорте: учебник Москва: ЮНИТИ-
ДАНА, 2015,
электронный 
ресурс

1

Л2.6 Буянова М. О. Спортивное право. Общая теория: Учебник Москва:
Издательство
Юрайт, 2019,
электронный
ресурс

1

6.1.3. Методические разработки
Авторы, составители Заглавие Издательство, год Колич-во

Л3.1 Мартынова В.Л. Правовые основы профессиональной 
деятельности: учебно- методическое пособие

Кемерово: 
Кемеровский 
государственный
институт культуры,
2014, электронный 
ресурс

1

Л3.2 Родионов В. А. Организационно-правовые аспекты в сфере физической 
культуры и спорта: методические рекомендации
по выполнению самостоятельных работ

Сургут:
Издательский 
центр СурГУ, 
2020, электронный
ресурс

1

Л3.3 Родионов В. А. Нормативно-правовые основы профессиональной
деятельности: методические рекомендации по подготовке и
выполнению самостоятельных работ

Сургут:
Издательский 
центр СурГУ, 
2020, электронный
ресурс

1

6.2. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "Интернет"
Э1 http: //www.znanium.com/
Э2 http: //www/ IPRbookshop.ru
Э3 http://www.olympic.ru
Э4 http://www.infosport.ru/minsport
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6.3.1 Перечень программного обеспечения
6.3.1.1 Операционные системы Microsoft, пакет прикладных программ Microsoft Office

6.3.2 Перечень информационных справочных систем
6.3.2.1 СПС «КонсультантПлюс» - www.consultant.ru/
6.3.2.2 СПС «Гарант» - www.garant.ru/

7. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)
7.1 Учебная аудитория (компьютерный класс) для проведения лекционных занятий, занятий семинарского

типа  (практических занятий),  групповых и индивидуальных консультаций,  текущего  контроля и
промежуточной  аттестации,  оснащена  оборудованием:  комплект  специализированной  учебной  мебели,
меловая доска.

7.2 Технические средства обучения: стационарный экран, стационарный проектор, экран, комплект (переносной) 
мультимедийного оборудования — ноутбук.

7.3 Обеспечен доступ к сети Интернет и в электронную информационную среду организации.


