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ОПК-1.2: Планирует и организует физкультурно-оздоровительную деятельность организации с различным 
контингентом населения

ОПК-6.1: Демонстрирует владение основами делового и профессионального общения в области физической 
культуры и массового спорта

ОПК-6.2: Использует навыки обмена информацией в процессе деятельности

1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ
1.1 Формирование знаний об основных теориях управления, стратегиях и тактиках проектирования физкультурно- 

оздоровительной деятельности с различным контингентом населения, навыков делового общения в процессе 
профессиональной деятельности.

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ООП
Цикл (раздел) ООП: Б1.О.03
2.1 Требования к предварительной подготовке обучающегося:

2.1.1 Информационные технологии в науке и образовании
2.1.2 Основы научных исследований в области физической культуры и спорта
2.1.3 Самоорганизация и саморазвитие

2.2 Дисциплины и практики, для которых освоение данной дисциплины (модуля) необходимо как 
предшествующее:

2.2.1 Производственная практика, научно-исследовательская работа

3. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ 
ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)

ОПК-1.1: Демонстрирует знание алгоритмов проектной деятельности, основные теории управления, стратегии и 
тактики проектирования

В результате освоения дисциплины обучающийся должен
3.1 Знать:

3.1.1 Основы делового и профессионального общения в области физической культуры и спорта;
3.1.2 Основные функции и организационные отношения в системе спортивного менеджмента;
3.1.3 Ключевые термины проектной деятельности, области применения современных подходов проектной 

деятельности;
3.1.4 Задачи и содержание физкультурно-оздоровительной деятельности в организации с различным контингентом 

населения.
3.2 Уметь:

3.2.1 Использовать навыки делового общения в процессе профессиональной деятельности;
3.2.2 Использовать навыки обмена информацией;
3.2.3 Планировать проект, определять цель и задачи проекта;
3.2.4 Организовать физкультурно-оздоровительную деятельность с различным контингентом населения.

4. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)
Код 

занятия
Наименование разделов и тем 

/вид занятия/
Семестр

/ Курс
Часов Компетен-

ции
Литература Примечание
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Раздел 1. УПРАВЛЕНИЕ И 
ОРГАНИЗАЦИЯ РАБОТЫ В 
ГОСУДАРСТВЕННЫХ И 
РЕГИОНАЛЬНЫХ ОРГАНАХ
УПРАВЛЕНИЯ В СФЕРЕ
ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУР И 
СПОРТА

1.1 Предметно-объектная область 2 2 ОПК-6.1 Л1.1 Л1.2 Л1.3
государственного управления в сфере ОПК-6.2 Л1.4Л2.1 Л2.2
спорта /Лек/ Л2.3 Л2.4Л3.1

Э1 Э2 Э3 Э4

1.2 Предметно-объектная область 2 8 ОПК-6.1 Л1.1 Л1.2
государственного управления в сфере ОПК-6.2 Л1.3Л2.1 Л2.2
спорта /Ср/ Л2.3 Л2.4Л3.1

Л3.2
Э1 Э2 Э3 Э4

1.3 Государственное управление и 2 4 ОПК-1.1 Л1.1 Л1.2 Л1.3
государственная политика в сфере ОПК-1.2 Л1.4Л2.1 Л2.2
спорта: понятия, место и значение. Л2.3 Л2.4Л3.1
Стратегии государственного Э1 Э2 Э3 Э4
управления. /Лек/

1.4 Государственное управление и 2 2 ОПК-1.1 Л1.1 Л1.2
государственная политика в сфере ОПК-1.2 Л1.3Л2.1 Л2.2
спорта: понятия, место и значение. Л2.3 Л2.4Л3.1
Стратегии государственного Э1 Э2 Э3 Э4
управления. /Пр/

1.5 Интересы государства и цели 2 8 ОПК-1.2 Л1.1 Л1.2
государственного управления в сфере ОПК-6.2 Л1.3Л2.1 Л2.2
спорта /Ср/ Л2.3 Л2.4Л3.1

Л3.2
Э1 Э2 Э3 Э4

1.6 Интересы государства и цели 2 2 ОПК-6.1 Л1.1 Л1.2
государственного управления в сфере ОПК-6.2 Л1.3Л2.1 Л2.2
спорта /Пр/ Л2.3 Л2.4Л3.1

Э1 Э2 Э3 Э4

1.7 Инструменты государственного 2 4 ОПК-6.1 Л1.1 Л1.3
управления в сфере спорта /Лек/ ОПК-6.2 Л1.4Л2.1Л3.1

1.8 Инструменты государственного 2 2 ОПК-6.1 Л1.1 Л1.2
управления в сфере спорта /Пр/ ОПК-6.2 Л1.3Л2.1 Л2.2

Л2.3 Л2.4Л3.1
Э1 Э2 Э3 Э4

1.9 Государственное управление и 2 4 ОПК-1.1 Л1.1 Л1.2 Л1.3
самоуправление в сфере спорта /Лек/ ОПК-1.2 Л1.4Л2.1 Л2.2

Л2.3 Л2.4Л3.1
Э1 Э2 Э3 Э4

1.10 Государственное управление и 2 2 ОПК-1.1 Л1.1 Л1.2
самоуправление в сфере спорта /Пр/ ОПК-1.2 Л1.3Л2.1 Л2.2

Л2.3 Л2.4Л3.1
Э1 Э2 Э3 Э4

1.11 Федеральные и республиканские 2 4 ОПК-1.1 Л1.1 Л1.2
целевые программы в сфере физической ОПК-1.2 Л1.3Л2.1 Л2.2
культуры и спорта /Лек/ ОПК-6.1 Л2.3 Л2.4Л3.1

Э1 Э2 Э3 Э4
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1.12 Федеральные и республиканские 
целевые программы в сфере 
физической культуры и спорта /Ср/

2 8 ОПК-1.1
ОПК-1.2
ОПК-6.1

Л1.1 Л1.2
Л1.3Л2.1 Л2.2
Л2.3 Л2.4Л3.1

Л3.2
Э1 Э2 Э3 Э4

1.13 Административная ответственность в 
сфере спорта. Основы делового и
профессионального общения в области
физической культуры и массового 
спорта /Лек/

2 4 ОПК-6.1
ОПК-6.2

Л1.1 Л1.2
Л1.3Л2.1 Л2.2
Л2.3 Л2.4Л3.1
Э1 Э2 Э3 Э4

1.14 Административная ответственность в 
сфере спорта. Основы делового и
профессионального общения в области
физической культуры и массового 
спорта /Пр/

2 2 ОПК-6.1
ОПК-6.2

Л1.1 Л1.2
Л1.3Л2.1 Л2.2
Л2.3 Л2.4Л3.1
Э1 Э2 Э3 Э4

1.15 Административная ответственность в 
сфере спорта. Основы делового и
профессионального общения в области
физической культуры и массового 
спорта /Ср/

2 8 ОПК-6.1
ОПК-6.2

Л1.3Л2.1Л3.1
Л3.2

Э1 Э2 Э3

1.16 Структура органов управления в сфере
физической культуры и спорта
/Контр.раб./

2 12 ОПК-1.1
ОПК-6.1

Л1.1 Л1.2
Л1.3Л2.1 Л2.2
Л2.3 Л2.4Л3.1

Л3.2
Э1 Э2 Э3 Э4

Выполнение 
контрольной работы

1.17 Структура органов управления в сфере
физической культуры и спорта /Пр/

2 2 ОПК-1.1
ОПК-6.1

Л1.1 Л1.2
Л1.3Л2.1 Л2.2
Л2.3 Л2.4Л3.1
Э1 Э2 Э3 Э4

1.18 Структура органов управления в сфере
физической культуры и спорта /Ср/

2 8 ОПК-1.2
ОПК-6.2

Л1.3Л2.1Л3.1 
Э1 Э2 Э3

1.19 Финансовая деятельность органов 
управления в сфере физической 
культуры и спорта /Лек/

2 2 ОПК-1.2
ОПК-6.2

Л1.1 Л1.2
Л1.3Л2.1 Л2.2
Л2.3 Л2.4Л3.1
Э1 Э2 Э3 Э4

1.20 Финансовая деятельность органов 
управления в сфере физической 
культуры и спорта /Пр/

2 2 ОПК-1.2
ОПК-6.2

Л1.1 Л1.2
Л1.3Л2.1 Л2.2
Л2.3 Л2.4Л3.1
Э1 Э2 Э3 Э4

1.21 Финансовая деятельность органов 
управления в сфере физической 
культуры и спорта /Ср/

2 8 ОПК-1.2
ОПК-6.2

Л1.1 Л1.2
Л1.3Л2.1 Л2.2
Л2.3 Л2.4Л3.1
Э1 Э2 Э3 Э4

Раздел 2. УПРАВЛЕНИЕ И 
ОРГАНИЗАЦИЯ РАБОТЫ В 
СПОРТИВНЫХ ШКОЛАХ

2.1 Нормативные документы, 
регламентирующие работу ДЮСШ и 
СДЮСШОР /Лек/

2 2 ОПК-1.1
ОПК-1.2

Л1.1 Л1.2
Л1.3Л2.1 Л2.2
Л2.3 Л2.4Л3.1
Э1 Э2 Э3 Э4

2.2 Нормативные документы, 
регламентирующие работу ДЮСШ и 
СДЮСШОР /Пр/

2 1 ОПК-1.1
ОПК-1.2

Л1.1 Л1.2
Л1.3Л2.1 Л2.2
Л2.3 Л2.4Л3.1
Э1 Э2 Э3 Э4
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2.3 Нормативные документы, 2 6 ОПК-1.1 Л1.1 Л1.2
регламентирующие работу ДЮСШ и ОПК-1.2 Л1.3Л2.1 Л2.2
СДЮСШОР /Ср/ Л2.3 Л2.4Л3.1

Л3.2
Э1 Э2 Э3 Э4

2.4 Методические документы, 2 2 ОПК-6.1 Л1.1 Л1.2
регламентирующие работу ДЮСШ и ОПК-6.2 Л1.3Л2.1 Л2.2
СДЮСШОР. Документы планирования Л2.3 Л2.4Л3.1
деятельности спортивной организации Э1 Э2 Э3 Э4
/Лек/

2.5 Методические документы, 2 1 ОПК-6.1 Л1.1 Л1.2
регламентирующие работу ДЮСШ и ОПК-6.2 Л1.3Л2.1 Л2.2
СДЮСШОР. Документы планирования Л2.3 Л2.4Л3.1
деятельности спортивной организации Э1 Э2 Э3 Э4
/Пр/

2.6 Методические документы, 2 6 ОПК-6.1 Л1.1 Л1.2
регламентирующие работу ДЮСШ и ОПК-6.2 Л1.3Л2.1 Л2.2
СДЮСШОР. Документы планирования Л2.3 Л2.4Л3.1
деятельности спортивной организации Л3.2
/Ср/ Э1 Э2 Э3 Э4

2.7 Ключевые показатели эффективности 2 2 ОПК-1.1 Л1.1 Л1.2
деятельности спортивно- ОПК-1.2 Л1.3Л2.1 Л2.2
образовательного учреждения /Лек/ Л2.3 Л2.4Л3.1

Э1 Э2 Э3 Э4

2.8 Понятие, содержание и особенности 2 2 ОПК-6.2 Л1.1 Л1.2
нормативной автономности в области Л1.3Л2.1 Л2.2
спорта. Алгоритмы проектной Л2.3 Л2.4Л3.1
деятельности в спорте. /Лек/ Э1 Э2 Э3 Э4

2.9 Управление в сфере физической 2 24 ОПК-1.1 Л1.1 Л1.2 Экзамен
культуры и спорта /Экзамен/ ОПК-1.2 Л1.3Л2.1 Л2.2

ОПК-6.1 Л2.3 Л2.4Л3.1
ОПК-6.2 Э1 Э2 Э3 Э4

5. ОЦЕНОЧНЫЕ СРЕДСТВА

5.1. Оценочные материалы для текущего контроля и промежуточной аттестации
Представлены отдельным документом

5.2. Оценочные материалы для диагностического тестирования
Представлены отдельным документом

6. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)
6.1. Рекомендуемая литература

6.1.1. Основная литература
Авторы, составители Заглавие Издательство, год Колич-во

Л1.1 Золотов М. И.,
Кузин В. В., Кутепов
М. Е., Сейранов С. Г.

Менеджмент и экономика физической культуры и спорта: 
Учебное пособие для студентов высших учебных заведений

М.: Academia, 2004 17

Л1.2 Гусов К. Н., 
Шевченко О. А.

Спортивное право: правовой статус спортсменов, тренеров, 
спортивных судей и иных специалистов в области
физической культуры и спорта

М.: Проспект, 2010 10

Л1.3 Кобилев А. Г., 
Кирнев А. Д., Рудой 
В. В.

Муниципальное управление и социальное планирование в 
муниципальном хозяйстве: учебное пособие для студентов, 
обучающихся по специальности 080504 "Государственное и 
муниципальное управление"

Ростов-на-Дону: 
Феникс, 2013

10
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Авторы, составители Заглавие Издательство, год Колич-во
Л1.4 Еремин С. Г., Галкин 

А. И., Прокофьев С. Е.
Управление государственными и муниципальными 
закупками: Учебное пособие Для СПО

Москва: Юрайт, 
2020, электронный
ресурс

1

6.1.2. Дополнительная литература
Авторы, составители Заглавие Издательство, год Колич-во

Л2.1 Мухачев И. В., 
Алексеев И. А., 
Прудников А. С., 
Белявский Д. С.

Местное самоуправление и муниципальное управление: 
Учебник для студентов вузов, обучающихся по 
специальностям «Государственное и муниципальное 
управление» и «Юриспруденция»

Москва: ЮНИТИ-
ДАНА, 2015,
электронный 
ресурс

1

Л2.2 Бондарчук Р. Ч. Спортивное право: Учебное пособие Москва: 
Всероссийский 
государственный 
университет 
юстиции (РПА 
Минюста России),
2015, электронный
ресурс

1

Л2.3 Алексеев С.В. Спортивное право России (3-е издание): учебник Москва: ЮНИТИ-
ДАНА, 2015,
электронный 
ресурс

1

Л2.4 Сироткин С. А. Финансовый менеджмент на предприятии Москва:
Издательство
"ЮНИТИ-ДАНА",
2012, электронный
ресурс

1

6.1.3. Методические разработки
Авторы, составители Заглавие Издательство, год Колич-во

Л3.1 Корабельникова С. С. Планирование на предприятии: Методические указания Санкт-Петербург:
Санкт- 
Петербургский 
государственный 
архитектурно- 
строительный 
университет, 
ЭБС АСВ, 2014,
электронный 
ресурс

1

Л3.2 Родионова М. А. Управление в сфере физической культуры и спорта: 
методические рекомендации по подготовке
и выполнению контрольных работ

Сургут:
Издательский 
центр СурГУ, 
2020, электронный
ресурс

1

6.2. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "Интернет"
Э1 http://iprbookshop.ru
Э2 http://e.lanbook.com/
Э3 http://znanium.com/

6.3.1 Перечень программного обеспечения
6.3.1.1 Операционные системы Windows, пакет прикладных программ Microsoft Office

6.3.2 Перечень информационных справочных систем
6.3.2.1 СПС «КонсультантПлюс» - www.consultant.ru/
6.3.2.2 СПС «Гарант» - www.garant.ru/



УП: g490401-ТеорФВ-25-1.plx

7.1 Учебная  аудитория  для  проведения  занятий  лекционного  типа,  занятий  семинарского  типа  (практических),
групповых  и  индивидуальных  консультаций,  текущего  контроля  и  промежуточной  аттестации.  Стандартное
оборудование (учебная мебель для обучающихся, рабочее место преподавателя, доска). Проектор, компьютеры,
ноутбук  с  подключением  к  информационно-телекоммуникационной  сети  «Интернет»,  доступом  в  НБ СурГУ,
справочным информационным правовым базам: «Гарант», «Консультант».


