
Бюджетное учреждение высшего образования
Ханты-Мансийского автономного округа-Югры
"Сургутский государственный университет"

УТВЕРЖДАЮ
Проректор по УМР

______________Е.В. Коновалова

11 июня 2025г., протокол УМС №5

Способы реализации защиты прав человека
рабочая программа дисциплины (модуля)

Закреплена за кафедрой Частного и предпринимательского права

Учебный план b400301-СудПрДеят-25-1.plx
40.03.01 Юриспруденция
Направленность (профиль): Судебная и прокурорская деятельность

Квалификация Бакалавр

Форма обучения очная

Общая трудоемкость 3 ЗЕТ

Часов по учебному плану 108 Виды контроля  в семестрах:

в том числе: зачеты 4

аудиторные занятия 48

самостоятельная работа 60

Распределение часов дисциплины по семестрам

Семестр
(<Курс>.<Семестр на 

курсе>)
4 (2.2)

Итого

Недель 17 2/6

Вид занятий УП РП УП РП

Лекции 16 16 16 16

Практические 32 32 32 32

Итого ауд. 48 48 48 48

Кoнтактная рабoта 48 48 48 48

Сам. работа 60 60 60 60

Итого 108 108 108 108

Документ подписан простой электронной подписью
Информация о владельце:
ФИО: Косенок Сергей Михайлович
Должность: ректор
Дата подписания: 15.06.2026 12:50:41
Уникальный программный ключ:
e3a68f3eaa1e62674b54f4998099d3d6bfdcf836



УП: b400301-СудПрДеят-25-1.plx

Программу составил(и):

к.ю.н., доцент, Манин Вячеслав Анатольевич

Рабочая программа дисциплины

Способы реализации защиты прав человека

разработана в соответствии с ФГОС:

Федеральный государственный образовательный стандарт высшего образования - бакалавриат по направлению подготовки 
40.03.01 Юриспруденция (приказ Минобрнауки России от 13.08.2020 г. № 1011)

составлена на основании учебного плана:

40.03.01 Юриспруденция
Направленность (профиль): Судебная и прокурорская деятельность
утвержденного учебно-методическим советом вуза от 11.06.2025 протокол № 5.

Рабочая программа одобрена на заседании кафедры

Частного и предпринимательского права

Зав. кафедрой к.ю.н. Жадобина Н.Н.



УП: b400301-СудПрДеят-25-1.plx

1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

1.1 Усвоить основные понятия и принципы прав человека, важность уважения его чести и достоинствав в 
современной России,

1.2 Изучить систему, и международные стандарты, регулирующих права человека в международном и национальном 
праве, сформировать у студентов представление об особенностях формирования этой отрасли международного 
права.

1.3 Овладеть навыками работы с нормативными актами, действующими в международно-правовой сфере и 
национальной сфере защиты прав человека, научиться применять полученные знания к разрешению практических 
ситуаций и задач в будущей профессиональной деятельности с учетом профессиональной этики юриста

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ООП

Цикл (раздел) ООП: Б1.В.ДВ.04

2.1 Требования к предварительной подготовке обучающегося:

2.1.1 История государства и права зарубежных стран

2.1.2 История государства и права России

2.1.3 Теория государства и права

2.2 Дисциплины и практики, для которых освоение данной дисциплины (модуля) необходимо как 
предшествующее:

2.2.1 Производственная практика, правоприменительная практика

2.2.2 Защита прав граждан и публичных образований

2.2.3 Трудовое право

3. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 
(МОДУЛЯ)

ПК-2.2: Предоставляет юридические заключения или консультации при осуществлении деятельности по 
обеспечению законности, правопорядка, прав, свобод и законных интересов участников правоотношений

ПК-1.3: Аргументирует свою позицию, опираясь на нормы права и судебную практику, при рассмотрении и 
разрешении уголовных, гражданских и иных дел, жалоб и споров

В результате освоения дисциплины обучающийся должен

3.1 Знать:

3.1.1 Профессиональные стандарты деятельности юриста, международно-правовые и отечественные этические 
стандарты. Основы правового положения личности, механизмы международно-правовой защиты прав человека.

3.2 Уметь:

3.2.1 Исполнять свои профессиональные обязанности, соотносить свои действия с этическими стандартами 
деятельности. Защищать честь и достоинства личности, выбирать средства и методы такой защиты.

4. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)

Код 
занятия

Наименование разделов и тем /вид 
занятия/

Семестр / 
Курс

Часов Компетен-
ции

Литература Примечание

Раздел 1. Национальные 
учреждения по правам человека. 
Правовые средства защиты.

1.1 Национальные учреждения по правам 
человека /Лек/

4 4 ПК-1.3 Л1.4Л2.1Л3.1
Э1 Э2

1.2 Правовые средства защиты /Пр/ 4 8 ПК-1.3 Л1.3Л2.1Л3.1
Э1 Э2

1.3 Правовые средства в системе защиты 
прав и свобод человека /Ср/

4 20 ПК-1.3 Л1.1Л2.1Л3.1
Э1 Э2
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Раздел 2. Pащита прав человека и 
гражданина в деятельности органов 
прокуратуры, адвакатуры и судебной 
системе РФ

2.1 Pащита прав человека и гражданина в 
деятельности органов прокуратуры, 
адвакатуры. /Лек/

4 4 ПК-1.3 Л1.2 
Л1.3Л2.2Л3.1

Э1 Э2

2.2 Реформирование правовой системы 
новой России в контексте идеи прав 
человека. Система юридических 
механизмов защиты прав и свобод  /Пр/

4 8 ПК-1.3 Л1.5Л2.3Л3.1
Э1 Э2

2.3 Pащита прав человека и гражданина в 
деятельности органов прокуратуры, 
адвакатуры и судебной системе РФ /Ср/

4 16 ПК-1.3 Л1.5Л2.3Л3.1
Э1 Э2

2.4 /Пр/ 4 0 ПК-1.3 Л3.1

Раздел 3. Международная защита 
прав человека

3.1 Система международных юридических 
механизмов защиты прав и свобод  
/Лек/

4 4 ПК-1.3 ПК- 
2.2

Л1.2Л2.1Л3.1
Э1 Э2

3.2 Региональные системы защиты прав 
человека /Пр/

4 8 ПК-1.3 ПК- 
2.2

Л1.5Л2.2Л3.1
Э1 Э2

3.3 Система юридических механизмов 
защиты прав и свобод. Реформирование 
правовой системы новой России в 
контексте идеи прав человека. /Ср/

4 8 ПК-1.3 ПК- 
2.2

Л1.4Л2.2Л3.1
Э1 Э2

Раздел 4. Внутрегосударственная 
защита прав отдельных категорий 
населения

4.1 Защита прав ребенка, молодежи и 
женьшин /Лек/

4 4 ПК-1.3 Л1.2Л2.2Л3.1
Э1 Э2

4.2 Защита прав коренных народов 
Югры /Пр/

4 8 ПК-1.3 ПК- 
2.2

Л1.1 
Л1.2Л2.3Л3.1

Э1 Э2

4.3 Механизм социальной защиты в РФ 
/Ср/

4 12 ПК-1.3 Л1.2Л2.2Л3.1
Э1 Э2

4.4 /Контр.раб./ 4 0 ПК-1.3 ПК- 
2.2

Л1.1 Л1.2 Л1.3 
Л1.4 Л1.5Л2.2 

Л2.3 Л2.1
Э1 Э2

4.5 /Зачёт/ 4 4 ПК-1.3 Л3.1

5.  ОЦЕНОЧНЫЕ СРЕДСТВА

5.1. Оценочные материалы для текущего контроля и промежуточной аттестации

Представлены отдельным документом

5.2. Оценочные материалы для диагностического тестирования

Представлены отдельным документом

6. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)

6.1. Рекомендуемая литература

6.1.1. Основная литература

Авторы, составители Заглавие Издательство, год Колич-во
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Авторы, составители Заглавие Издательство, год Колич-во

Л1.1 Гулин Е.В. Права человека: ВО - Бакалавриат Москва: �? 
здательский Центр 
Р�?О�, 2020, 
электронный 
ресурс

1

Л1.2 Карташкин В. А. Права человека: международная защита в условиях 
глобализации: Монография

Москва: ООО 
"Юридическое 
издательство 
Норма", 2020, 
электронный 
ресурс

1

Л1.3 Воронина Н.А., 
Запесоцкий А. С.

Права человека и правовое социальное государство в 
России: Монография

Москва: ООО 
"Юридическое 
издательство 
Норма", 2020, 
электронный 
ресурс

1

Л1.4 Лукашева Е. А. Права человека: Учебник Москва: ООО 
"Юридическое 
издательство 
Норма", 2019, 
электронный 
ресурс

1

Л1.5 Карташкин В. А. Права человека и принципы международного права в XXI 
веке: Дополнительное профессиональное образование

Москва: ООО 
"Юридическое 
издательство 
Норма", 2018, 
электронный 
ресурс

1

6.1.2. Дополнительная литература

Авторы, составители Заглавие Издательство, год Колич-во

Л2.1 Алексеев С. С. Права человека: энциклопедический словарь Москва: ООО 
"Юридическое 
издательство 
Норма", 2018, 
электронный 
ресурс

1

Л2.2 Воронина Н.А., 
Запесоцкий А.С.

Права человека и правовое социальное государство в 
России

Москва: ООО 
"Юридическое 
издательство 
Норма", 2018, 
электронный 
ресурс

1

Л2.3 Мутагиров Д. З. Права и свободы человека: Учебник Москва: 
Издательство 
Юрайт, 2019, 
электронный 
ресурс

1

6.1.3. Методические разработки

Авторы, составители Заглавие Издательство, год Колич-во
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Авторы, составители Заглавие Издательство, год Колич-во

Л3.1 Воротилина, Т. В. Права человека в информационном обществе: учебное 
пособие (практикум)

Ставрополь: 
Северо- 
Кавказский 
федеральный 
университет, 2019, 
электронный 
ресурс

1

6.2. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "Интернет"

Э1 Совет при Президенте Российской Федерации
по развитию гражданского общества и правам человекаhttp://president-sovet.ru/

Э2 Уполномоченный по правам человека в Российской Федерацииhttp://ombudsmanrf.org/

6.3.1 Перечень программного обеспечения

6.3.1.1 Пакет прикладных программ Microsoft Office

6.3.2 Перечень информационных справочных систем

6.3.2.1 Справочные информационные правовые базы «Гарант», «Консультант».

7. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)

7.1 Учебные аудитории для проведения занятий лекционного типа, занятий семинарского типа (практических 
занятий), групповых и индивидуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации 
оснащены: типовой учебной мебелью, техническими средствами обучения, служащими для представления 
учебной информации


