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Tunosble 3aaHusi AJ11 KOHTPOJILHOMH padoThl

1. Bun koHTpods (OnepaTUBHBIN, TEKYIIUN WM TANHBINA; OMpeneiIeHne OAapeHHOCTH K COOT-
BETCTBYIOIIEMY BHY ACATEIHHOCTH U T.I1.).

2. ®opMyIMpOBKa LETh W 331a4i KOHTposs. OleHKa M KOHTPOJb (TEXHUYECKOE MaCTEPCTBO,
JIBUTATEIHHBIC KA4eCTBA, HATPY3KH U T.II.).

3. Onpenenenue npoueaypbl TECTUPOBAHUS M KOHKPETHBIE MOKA3aTeNH, KOTOPhIE PETUCTPUPY-
10TCs (BETMYMHA MAKCHUMAJIbHOM CHJIBI, MPEOJIOJICBAEMOE PACCTOSIHUE, TPOICHT IOIAaJaHus B
1enb u T.1.). [IpuBeneHne noka3aTenbcTB COOMIOCHUS CTAHIAPTHOCTH MPOLIETYPhl TECTUPOBA-
HUSL.

3. IIponieaypa mpoBepku HHOOPMATUBHOCTH M HAJCKHOCTH TECTa, BKIIOUYAIOIIAst B c€0s1 OpraHu-
3allMOHHBIC U MATEMAaTUYECKUE CIIOCOOBI MPOBEPKH.

4. lllxana OLIEHKH pe3ysIbTaTOB TECTUPOBAHUS U ONMMCAHUE CIIOCO0A €€ TIOCTPOCHUSI.

TunoBble BOIIPOCHI K 3a4€TYy

1.CiopTuBHas TPEHUPOBKA Kak mpoliecc ynpasieHus. [lonarue o0 ynpaBieHUH U KOMIUIEKCHOM
KOHTpOIJIE.

2. [lonsiTue 00 U3MEPEHUHU M LIKAJIbl U3MEPEHUN (HOMUHANIbHAS, TOPSAAKA, UHTEPBAJIOB U OTHO-
menuit). [IpuBectu npuMepsl NCIIOIB30BaHUs PA3HBIX KA U3MEPEHHUN B CBOEM BUJE CIIOPTA.

3. Tounocts wu3Mepenuid. CucreMaTnueckue, ciaydaiiHble, aOCONIOTHBIE W OTHOCHUTEIbHBIC
OLIMOKH U3MEPEHUII.

4. OcHOBHbBIE TIOHATHUS TEOPUH TECTOB. TpeOOBaHUS K OPraHM3allUU U MPOBEACHUIO TECTUPOBA-
HUSL.

5. Buapl HaZie)KHOCTH TECTOB U CIOCOOBI €€ oleHKU. CTaTUCTHYEeCKHE METOJIbl OLEHKU Ha/Iexk-
HOCTH TECTOB.

6. Jlornueckas u sMnupudeckas UHQOPMATUBHOCTH TecTOB. OlieHKa WH(OPMATUBHOCTH TECTOB
MPU HAJIMYKU U OTCYTCTBUH €IMHUYHOTO KPUTEPUSL.

7. OcHOBHBIE MOHATHS TeopuH oueHOoK. [IIkanbl oneHoK (MpOomopLUHOHANbHbBIE, TPOTPECCUPYIO-
1IUE, PErPECCUPYIOLINE U CUTMOBHUIHAS).

8. Pa3zHOBHIHOCTH HOPM (COIMOCTaBUTENbHBIC, MHANBUAYAIbHbBIE U TOJDKHBIE) U UX MPUTOIHOCTD
(peneBaHTHOCTb, PENPE3EHTATUBHOCTH U COBPEMEHHOCTD ).

9. OcHOBHBIE TIOHATHUS KBAIUMETPUU. MeTO ] 3KCIEPTHBIX OLIEHOK (OMPOC ¥ AaHKETUPOBAHUE).

10. KoHTpoib COpeBHOBATENBHON AesATeIbHOCTH. OCOOEHHOCTH PErucTpaluyd U METpoJIorHye-
CKOI1 OIIEHKH IOKa3aTeseil COpeBHOBATENLHOM JesTeIbHOCTH B PAa3IMYHbBIX BUAAX CIOpTa (LIMK-
JTUYECKHe, alluKINYeCKHe, UTPOBBIC, eAMHOOOPCTBA U T.I1.).



11. KOHTpO/Ib 32 TEXHUYECKON U TaKTUYECKON MOATOTOBIEHHOCTBIO CIIOPTCMEHOB. MeTposoru-
Yyeckas OIEHKa MoKas3aTejed TeXHMKO-TAKTHUYECKOro MacTepcTBa (00beM, pPa3sHOCTOPOHHOCTb,
3¢ PEKTUBHOCTD U OCBOEHHOCTh TEXHUKHU M TAKTUKH).

12. KoHTpouib (pr3U4eCcKOro COCTOSIHUS CIOPTCMEHOB (TEJIOCIOKEHHE U COCTaB TeJla, COCTOSHUE
3/I0pOBbSl U YPOBEHb Pa3BUTHUS ABUTATEIbHBIX KAUECTB).

13. KoHTponb CHIOBBIX KadecTB CIOpPTCMeHa. MeTposornyeckas OLEHKA OCHOBHBIX, WHTE-
rpaJIbHBIX U JU(PepeHIMaIbHbIX TOKa3aTeae CUIIBI.

14. KOHTpOJIb CKOPOCTHBIX Ka4eCTB CIIOPTCMEHA. MeTponorndeckas OLEHKa IOKa3aTeslen de-
MEHTapHBIX (HOPM MPOSIBIECHUSI OBICTPOTHI.

15. KOHTpOab ypOBHS pa3BUTHS BBIHOCIMBOCTU. Pa3HOBUIHOCTH IOKAa3aTesIed BBIHOCIMBOCTH
CIIOPTCMEHOB U MX METPOJIOTMYECKAsl OLICHKA.

16. MeToanka KOHTPOJISI aKTHBHOM M MaCCUBHOW TMOKOCTH. JIMHEWHBIE M YTIIOBBIE MOKAa3aTeIH
rMOKOCTH, UX MPEUMYILIECTBA U HETOCTATKH.

17. lloHsaTHE O CHEUMATU3UPOBAHHOCTH, CIOKHOCTH, HAINPABICHHOCTH W BEIMYHMHE HArpys3KHu.
MeTtponoruueckas OLeHKa TPEHUPOBOYHBIX U COPEBHOBATENIBHBIX HArpPy30K B Pa3JIMYHbIX BUAAX
cropTa.

18. Metponoruueckue ocHOBbI 0TOOpa B cropte. IIporaosupoBanue B 0TOOpE M MOATOTOBKE
crnopTcMeHoB. Onpeenenrte MoIeIbHBIX XapaKTEPUCTUK CIOPTCMEHOB.

19. CocrosiHME CIIOPTCMEHA U Pa3sHOBUIHOCTH KOHTPOJISA (ITANHBIA, TEKYIIU U ONepaTuBHBIN
KOHTPOJIb).

20. OcoOEeHHOCTH METPOJIOrMYECKON MPOBEPKU TECTOB, MPETHA3HAUEHHBIX JJIS OLIEHKH 3TaIlHO-
ro, TEKYILLEro U ONEPATUBHOIO COCTOSIHUS CIIOPTCMEHOB, B ToM uncie ¢ OB3.



