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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ «ИСТОРИЯ» 

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы: 

Учебная дисциплина «История» является обязательной частью общего гуманитарного 

и социально-экономического цикла основной образовательной программы в соответствии с 

ФГОС по специальности 33.02.01 Фармация. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04, ОК 05, ОК 06; ЛР 1, ЛР 3, ЛР 5, ЛР 8. 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 
В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и 

знания 

Код 

ПК, ОК, ЛР  
Умения Знания 

ОК 01–06 

 

ЛР 1, ЛР 3, 

ЛР 5, ЛР 8. 

- ориентироваться в 

современной экономической, 

политической и культурной 

ситуации в России и мире; 

- соотносить исторические 

события, процессы с 

определенным периодом 

истории; 

- толковать содержание 

основных терминов 

исторической и 

общественно-политической 

лексики; 

- демонстрировать знание 

основных дат отечественной 

истории. 

- основные направления развития ключевых 

регионов мира на рубеже веков (XX – XXI 

вв.); 

- сущность и причины локальных, 

региональных, межгосударственных 

конфликтов в конце XX -начале XXI в.; 

- основные процессы (интеграционные, 

поликультурные, миграционные и иные) 

политического и экономического развития 

ведущих государств и регионов мира; 

- назначение ООН, НАТО, ЕС и других 

организаций и основные направления их 

деятельности; 

- роль науки, культуры и религии в 

сохранении и укреплении национальных и 

государственных традиций; 

- содержание и назначение важнейших 

правовых и законодательных актов 

мирового и регионального значения. 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 
 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 32 

в т.ч. в форме практической подготовки  

теоретическое обучение 20 

Самостоятельная работа  10 

Промежуточная аттестация (дифференцированный зачет) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 



 

2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 

Наименование  

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 

Объем в 

часах 

Коды 

компетенций, 

личностных 

результатов, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент программы 

1 2 3 4 

Раздел 1. Развитие СССР и его место в мире в 1980-е гг. 16  

Тема 1.1. Внутренняя 

политика государственной 

власти в СССР к началу  

1980-х гг. 

Содержание учебного материала 4 ОК 01–06 

ЛР 1, ЛР 3, ЛР 5, ЛР 8 Введение. Перемены в период «оттепели». Поиск политического курса во 

второй половине 60-х-начале 80-х. Нарастание кризисных явлений в 

социально-экономической и идейно-политических сферах. 

2 

Самостоятельная работа №1 2 

Создать мультимедийную презентацию по теме: «Перемены в период 

«оттепели»». 

Тема 1.2. СССР в период 

перестройки. 
Содержание учебного материала 2 ОК 01–06 

ЛР 1, ЛР 3, ЛР 5, ЛР 8 Политизация жизни и подъем гражданской активности населения. 

Экономические реформы. Политические реформы. Политика гласности. 

ГКЧП и распад СССР. 

2 

Тема 1.3. Развитие науки и 

культуры народов Советского 

Союза и русская культура. 

Содержание учебного материала 6 ОК 01–06 

ЛР 1, ЛР 3, ЛР 5, ЛР 8 Достижения советской науки. Основные направления развития культуры. 

Изменения в области образования. 

2 

Самостоятельная работа №2 4 

Написать реферат на тему «Открытия и достижения в науке и культуре в 

Советском Союзе», событие для изучения и анализа, на выбор обучающихся, 

из предложенного преподавателем списка. 

Тема 1.4. Внешняя политика Содержание учебного материала 2 ОК 01–06 



 

СССР. Период «холодной войны». Взаимоотношения со странами «Восточной 

Европы». Отношения со странами Европы, США, странами «третьего мира». 

Отказ от идеологической конфронтации двух систем и провозглашение 

руководством СССР приоритета общечеловеческих ценностей над 

классовым подходом. 

ЛР 1, ЛР 3, ЛР 5, ЛР 8 

Тема 1.5. Дезинтеграционные 

процессы в России во второй 

половине 80-х гг. 

Содержание учебного материала 2 ОК 01, ОК 02,  

ОК 04, ОК 05 

ЛР 1, ЛР 3, ЛР 5, ЛР 8 
Ликвидация (распад) СССР и образование СНГ. Российская Федерация как 

правопреемница СССР. Обострение межнационального противостояния: 

Закавказье, Прибалтика, Украина, Молдавия. Отражение событий в 

Восточной Европе на дезинтеграционных процессах в СССР. 

Раздел 2. Россия и мир в конце XX – начале XXI века. 14  

Тема 2.1. Постсоветское 

пространство в 90-е гг. XX в. 
Содержание учебного материала 2 ОК 01–06 

ЛР 1, ЛР 3, ЛР 5, ЛР 8 «Шоковая терапия». Приватизация и её особенности в России. Общественно- 

политическое развитие в 90-е гг. XX в. 

Тема 2.2. Укрепление влияния 

России на постсоветском 

пространстве. 

Содержание учебного материала 2 ОК 01–06 

ЛР 1, ЛР 3, ЛР 5, ЛР 8 Укрепление влияния России на постсоветском пространстве.  Россия на 

постсоветском пространстве: договоры с Украиной, Белоруссией. 

Внутренняя политика России на Северном Кавказе. Причины, участники, 

содержание, результаты вооруженного конфликта в этом регионе. 

Изменения в территориальном устройстве Российской Федерации. 

Тема 2.3. Россия и мировые 

интеграционные процессы. 
Содержание учебного материала  2 ОК 01–06 

ЛР 1, ЛР 3, ЛР 5, ЛР 8 Расширение Евросоюза, формирование мирового «рынка труда», глобальная 

программа НАТО и политические ориентиры России. Формирование 

единого образовательного и культурного пространства в Европе и отдельных 

регионах мира. Соотношение внутренней и внешней политики. 

Интеграционные процессы в современном мире, их региональная специфика. 

Антиглобализм.       Сущность и структура национальной безопасности. 

Тема 2.4. Развитие культуры в 

России в конце XX – начале 

XXI века. 

Содержание учебного материала 4 ОК 01–06 

ЛР 1, ЛР 3, ЛР 5, ЛР 8 Культура и наука России в конце XX – начале XXI вв. Особенности развития 

современной художественной культуры: литературы, киноискусства, театра, 

изобразительного искусства. Тенденции сохранения национальных, 

религиозных, культурных традиций и «свобода совести» в России. Место 

традиционных религий, многовековых культур народов России в условиях 

«массовой культуры» глобального мира. Проблема экспансии в Россию 

2 



 

 

западной системы ценностей и формирование «массовой культуры». Идеи 

«поликультурности» и молодежные экстремистские движения. 

Самостоятельная работа №3. 2 

Составить доклад на тему «Открытия и достижения в науке и культуре в 

России в конце XX – начале XXI века», событие для изучения и анализа, на 

выбор обучающихся, из предложенного преподавателем списка. 

Тема 2.5. Перспективные 

направления и основные 

проблемы развития РФ на 

современном этапе. 

Содержание учебного материала 4 ОК 01–06 

ЛР 1, ЛР 3, ЛР 5, ЛР 8 Курс на укрепление государственности. Инновационная деятельность – 

приоритетное направление в науке и экономике. Национальные проекты. 

Социальные проблемы и пути их решения. Проблема терроризма. 

Преемственность социально-экономического и политического курса РФ с 

государственными традициями России. 

2 

Самостоятельная работа №4. 2 

Составьте доклад на тему «Основные проблемы медицины в России», 

проблема для изучения и анализа, на выбор обучающихся, из предложенного 

преподавателем списка. 

Промежуточная аттестация (дифференцированный зачет) 2  

ВСЕГО: 32  



 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины предусмотрены следующие 

специальные помещения: 

Кабинет гуманитарных и социально-экономических дисциплин 

для дисциплинарной, междисциплинарной и модульной подготовки 

Количество посадочных мест - 25  

Кабинет оснащен учебной мебелью: доска классная, рабочее место преподавателя, 

инструктивно-нормативной, учебно-программной, учебно-методической документацией, 

ноутбуком с лицензионным программным обеспечением, мультимедийной установкой. 

Библиотека, читальный зал с выходом в сеть Интернет 

читальный зал колледжа оснащен специализированной мебелью, техническими средствами 

обучения: компьютер, ЖК телевизор. 

Количество посадочных мест - 20 

 

3.2. Учебно-методическое и информационное обеспечение учебной дисциплины 

 

3.2.1.  Рекомендуемая литература 

Основная литература 

№ ФИО автора, 

составителей 

Заглавие Издательство Режим 

доступа, 

количест

во 

экземпля

ров 

1 Самыгин, П.С.  и 

др. 

История: учебник / П. С. Самыгин 

[др.] 

Ростов-на-Дону: 

Феникс, 2020.– 

490 с. – (Среднее 

профессионально

е образование) 

50 

2 Мединский, 

Владимир 

Ростиславович 

История. Всеобщая история, 1914 

год - начало XXI века : учебник / 

В. Р. Мединский, А. О. Чубарьян ; 

М-во просвещения Российской 

Федерации 

Москва : 

Академия, 2024. – 

495 с. : ил., цв. 

ил., портр., карт. – 

(Среднее 

профессионально

е образование, 

Общеобразовател

ьные 

дисциплины) 

200 

3  История : учебное пособие / В.В. 

Касьянов, П.С. Самыгин, С.И. 

Самыгин, В.Н. Шевелев. – 2-е изд., 

испр. и доп. 

Москва : ИНФРА-

М, 2026. – 550 с. – 

(Среднее 

профессионально

е образование) 

https://zna

nium.ru/ca

talog/prod

uct/22319

95 

4 Пленков, О. Ю.   История новейшего времени для 

колледжей : учебник для среднего 

профессионального образования / 

О. Ю. Пленков. – 3-е изд., перераб. 

и доп.  

Москва : 

Издательство 

Юрайт, 2026. – 

378 с. – 

(Профессиональн

ое образование). 

https://urai

t.ru/bcode/

586955  

https://urait.ru/bcode/586955
https://urait.ru/bcode/586955
https://urait.ru/bcode/586955


 

5     

3.2.2 Дополнительная  литература 

1 Сафонов, А. А.  

 

История (конец XX — начало XXI 

века) : учебник и практикум для 

среднего профессионального 

образования / А. А. Сафонов, 

М. А. Сафонова. – 4-е изд., 

перераб. и доп.  

Москва : 

Издательство 

Юрайт, 2026. – 

277 с. – 

(Профессиональн

ое образование) 

https://urai

t.ru/bcode/

588691/p.

1 

2  Хейфец, Виктор 

Лазаревич 

История новейшего времени : 

учебник и практикум для СПО / 

под ред. В. Л. Хейфеца. – 2-е изд., 

пер. и доп. 

Москва : Юрайт, 

2026. – 392 с. –

(Профессиональн

ое образование)  

https://urai

t.ru/bcode/

587132 

3     

3.2.3 Методические разработки 

 Авторы, 

составители 

Заглавие Издательство Кол-во 

экземпля

ров, код 

доступа 

1 Усольцева, Е.Г. 

и др. 

Методические рекомендации для 

студентов по выполнению 

внеаудиторной самостоятельной 

работы: методическое пособие для 

студентов / Бюджетное 

учреждение высшего образования 

Ханты-Мансийского автономного 

округа - Югры "Сургутский 

государственный университет", 

Медицинский колледж 

Сургут: 

Сургутский 

государственный 

университет, 2020 

https://elib

.surgu.ru/l

ocal/umr/1

023 

2  История : учебно-методическое 

пособие / Бюджетное учреждение 

высшего образования Ханты-

Мансийского автономного округа 

- Югры "Сургутский 

государственный университет", 

Медицинский колледж ; 

составитель: А. М. Рожкова  

Сургут : БУ ВО 

"Сургутский 

государственный 

университет", 

2020 

https://elib

.surgu.ru/l

ocal/umr/1

030 

3.2.4. Перечень программного обеспечения 

1 Microsoft Windows 

2 Пакет прикладных программ Microsoft Office 

3.2.5. Перечень информационных справочных систем 

1 Справочно-правовая система Консультант плюс 

2 Информационно-правовой портал Гарант.ру 

3.2.6. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» 

1. История.РФ. – https://history.ru/ 

2. История.ру. - https://www.istoriia.ru/ 

3. Всемирная история. – http://www.world-history.ru/ 

 

 

 

 

 

https://elib.surgu.ru/local/umr/1023
https://elib.surgu.ru/local/umr/1023
https://elib.surgu.ru/local/umr/1023
https://elib.surgu.ru/local/umr/1023
https://history.ru/


 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

Результаты обучения  

 
Критерии оценки Методы оценки 

Знания: 

- основные направления 

развития ключевых регионов 

мира на рубеже веков (XX – 

XXI вв.); 

- сущность и причины 

локальных, региональных, 

межгосударственных 

конфликтов в конце XX – 

начале XXI в.; 

- основные процессы 

(интеграционные, 

поликультурные, 

миграционные и иные) 

политического и 

экономического развития 

ведущих государств и регионов 

мира; 

- назначение ООН, НАТО, ЕС и 

других организаций и основные 

направления их деятельности; 

- роль науки, культуры и 

религии в сохранении и 

укреплении национальных и 

государственных традиций; 

- содержание и назначение 

важнейших правовых и 

законодательных актов 

мирового и регионального 

значения 

 

- точность определений 

исторических понятий; 

- точное использование 

исторической терминологии, 

- грамотное, логически 

правильное, чёткое, полное 

изложение ответа на вопросы; 

- корректность речевого 

оформления высказывания 

 

 

 

 

Текущий контроль по 

каждой теме: 

- устный опрос; 

- оценка выполнения 

самостоятельной 

работы 

 

 

Итоговый контроль – 

дифференцированный 

зачет, который 

проводится  

на последнем занятии. 

Дифференцированный 

зачет включает в себя 

контроль усвоения 

теоретического 

материала и контроль 

усвоения умений. 

Умения: 

- ориентироваться в 

современной экономической, 

политической и культурной 

ситуации в России и мире; 

- соотносить исторические 

события, процессы с 

определенным периодом 

истории 

- толковать содержание 

основных терминов 

исторической и общественно-

политической лексики; 

- демонстрировать знание 

основных дат отечественной 

истории 

- уровень умений делать 

обоснованные выводы и 

обобщения; 

- уровень умений пользоваться 

справочной литературой и 

историческими источниками; 

- уровень умений решать 

типовые ситуационные задачи; 

- уровень информационно-

коммуникативной культуры,  

полнота и правильность ответа, 

степень понимания 

исторических фактов и 

явлений; 

- корректность речевого 

оформления высказывания; 

- логично, развернуто отвечать 

на вопрос  

- оценка участия в 

групповых дискуссиях 

и обсуждениях 

 



 

5. АДАПТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПРИ ОБУЧЕНИИ ЛИЦ С 

ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ 

 

Адаптация рабочей программы дисциплины ОГСЭ.02. История проводится при 

реализации адаптивной образовательной программы – программы подготовки специалистов 

среднего звена – основной профессиональной образовательной программы по 

специальности 33.02.01 Фармация (очно-заочная форма обучения) в целях обеспечения 

права инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья на получение 

профессионального образования, создания необходимых для получения среднего 

профессионального образования условий, а так же обеспечения достижения обучающимися 

инвалидами и лицами с ограниченными возможностями здоровья результатов 

формирования практического опыта. 

5.1. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплин 

Доступ к информационным и библиографическим ресурсам, указанным в рабочей 

программе, предоставлен в формах, адаптированных для лиц с ограниченными 

возможностями здоровья и инвалидов: 

Для лиц с нарушением зрения (не менее двух видов): 

 в печатной форме увеличенным шрифтом; 

 в форме электронного документа; 

 в форме аудиофайла. 

Для лиц с нарушением слуха: 

 в печатной форме; 

 в форме электронного документа. 

Для лиц с нарушением опорно-двигательного аппарата (не менее двух видов): 

 в печатной форме; 

 в форме электронного документа; 

 в форме аудиофайла. 

Во время самостоятельной подготовки обучающиеся инвалиды и лица с 

ограниченными возможностями здоровья обеспечены доступом к сети Интернет. 

 

5.2. Материально-техническое оснащение кабинетов 

Оснащение отвечает особым образовательным потребностям обучающихся 

инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья. Кабинеты оснащены 

оборудованием и учебными местами с техническими средствами обучения для 

обучающихся с различными видами ограничений здоровья: 

1. для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья по зрению: 

 наличие специального оборудования - портативный дисплей Брайля, который 

озвучивает все действия пользователя, обеспечивает комфортную работу на компьютере и 

доступность информации. Дисплей сочетает в себе новейшие технологии, самую удобную 

для пользователя клавиатуру, эргономичное расположение органов управления, 

подключение USB кабелем. 

 присутствие тьютора, оказывающего обучающемуся необходимую помощь: 

обеспечение доступа обучающегося, являющегося слепым и использующего собаку- 

поводыря, к зданию образовательной организации. 

2. для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья по слуху: 

дублирование звуковой справочной информации о расписании учебных занятий 

визуальной (установка мониторов с возможностью трансляции субтитров (мониторы, их 

размеры и количество определены с учетом размеров помещения); 

 обеспечение надлежащими звуковыми средствами воспроизведения информации; 

3. для обучающихся, имеющих нарушения опорно-двигательного аппарата, 

материально-технические условия обеспечивают возможность беспрепятственного доступа 



 

обучающихся в учебные помещения, столовые, туалетные и другие помещения 

образовательной организации, а также их пребывания в указанных помещениях: 

 наличие пандусов, поручней, расширенных дверных проемов, широких лифтов со 

звуковым сигналом, световой навигации, платформы для подъема инвалидных колясок; 

локального понижения стоек-барьеров до высоты не более 0,8 м; 

 наличие специальных кресел и других приспособлений, 

 наличие санитарной комнаты, оборудованной адаптированной мебелью. 

 

5.3. Контроль и оценка результатов освоения дисциплины 

Указанные в разделе программы формы и методы контроля и оценки результатов 

обучения проводятся с учетом возможности обучающихся инвалидов и лиц с 

ограниченными возможностями здоровья. Предоставляется возможность выбора формы 

ответа (устно, письменно на бумаге, письменное на компьютере) при сдачи промежуточной 

аттестации с учетом индивидуальных особенностей. 

При проведении промежуточной аттестации обучающимися предоставляется 

увеличенное время на подготовку к ответу. 

 

 


