
Тестовое задание для диагностического тестирования по дисциплине:

Материально-техническое обеспечение ФКиС, 7-семестр 

Код, направление 
подготовки 

49.03.04. Спорт

Направленность 
(профиль) 

Теория и методика спортивной тренировки

Форма обучения очная 
Кафедра-разработчик Теории физической культуры
Выпускающая кафедра Теории физической культуры

Проверя-
емая компе-
тенция 

Задание Варианты ответов Тип сложно-
сти вопроса 

ОПК-17,1;
ОПК-17,2;
ОПК-6.1
ОПК-6.2

1.В многоквартирных 
домах  и  зданиях 
общественного  поль-
зования  с  большим 
количеством  этажей 
преимущественно 
устанавливаются

А.  вертикальные  подъемники 
или лифтовые установки;
Б.  мобильные  лестничные 
подъёмники;
В. наклонные подъёмники.
Г. подъемники

низкий

ОПК-17,1;
ОПК-17,2;
ОПК-6.1
ОПК-6.2

2. Величина зоны 
безопасности 
спортивных сооруже-
ний:

А. 4 м;
Б. 3 м;
В. 1 м;
Г. 2 м;
.

низкий

ОПК-17,1;
ОПК-17,2;
ОПК-6.1
ОПК-6.2

3. Отличие комплекса 
от  спортивного  со-
оружения

А. количество объектов;
Б. площадью
В.  не отличаются
Г. наличием трибун

низкий

ОПК-17,1;
ОПК-17,2;
ОПК-6.1
ОПК-6.2

4.  Как  делятся  по 
функции  открытые 
спортивные сооруже-
ния?

А.  на залы
Б.  не делятся
В.  на корпуса
Г. на поля и площадки

низкий

ОПК-17,1;
ОПК-17,2;
ОПК-6.1
ОПК-6.2

5. Как классифициру-
ются  спортивные со-
оружения  по  разме-
рам

А. малые;
Б. небольшие;
В. комплексные;
Г. не классифицируются;

низкий

ОПК-17,1;
ОПК-17,2;
ОПК-6.1
ОПК-6.2

6. Одним из основ-
ных документов, 
который регламенти-
рует безопасность 

А. СанПиН 2.4.2.2821–10
Б. СП 31-102
В. ФССП
Г. ГОСТ Р 52025

Средний 

Документ подписан простой электронной подписью
Информация о владельце:
ФИО: Косенок Сергей Михайлович
Должность: ректор
Дата подписания: 26.05.2026 09:51:50
Уникальный программный ключ:
e3a68f3eaa1e62674b54f4998099d3d6bfdcf836



эксплуатации физ-
культурно-спортив-
ных сооружений 
общеобразователь-
ных организаций,
спортивного обору-
дования и инвентаря 
является

ОПК-17,1;
ОПК-17,2;
ОПК-6.1
ОПК-6.2

7. Одним из основных 
нормативных 
документов, 
регламентирующих 
деятельность  учре-
ждений спорта и ука-
зывающих на необхо-
димость  обеспечения 
их спортивной экипи-
ровкой и инвентарем, 
является

А. федеральный закон «О физи-
ческой культуре и спорте в рос-
сийской федерации»
Б.  Федеральный  стандарт 
спортивной  подготовки 
(ФССП) по виду спорта
В.  Программа  спортивной 
подготовки
Г. Конституция Российской Фе-
дерации

Средний 

ОПК-17,1;
ОПК-17,2;
ОПК-6.1
ОПК-6.2

8. Что такое спортив-
ное сооружение?

А. помещение для организации 
тренировочного процесса
Б.  Помещение  для  проведения 
соревнований
В.  Помещение  для  двигатель-
ных действий
Г. Помещение для организации 
спортивной деятельности.

Средний 

ОПК-17,1;
ОПК-17,2;
ОПК-6.1
ОПК-6.2

9. Иметь небольшую
стоимость, малые га-
бариты и вес долж-
ны:

А. спортивные залы
Б. спортивный инвентарь
В. спортивные тренажеры
Г. экипировка спортсмена

Средний 

ОПК-17,1;
ОПК-17,2;
ОПК-6.1
ОПК-6.2

10.  Сколько  процен-
тов от общей стоимо-
сти  теряет  спортив-
ное  сооружение  в 
год?
 

А. 1. 5%;
Б. 1% 3;
В. 3% 4;
Г. 4%. 

Средний 

ОПК-17,1;
ОПК-17,2;
ОПК-6.1
ОПК-6.2

11.  Какого  вида  бы-
вают полосы препят-
ствий для занятий на 
открытом воздухе:
 

А. стационарные;
Б. полустационарные;
В. съемные;
Г. стационарные, полустацио-
нарные и
съемные.

Средний 

ОПК-17,1;
ОПК-17,2;
ОПК-6.1
ОПК-6.2

12. Оценка доступно-
сти объектов должна 
проводиться  на 
основе  следующих 

А. безопасность; 
Б. информативность; 
В. комфортность.

Средний 



основных  критериев: 
физическая  доступ-
ность; 

ОПК-17,1;
ОПК-17,2;
ОПК-6.1
ОПК-6.2

13.  Какие  средства 
адаптации  объекта 
необходимы людям с 
нарушениями 
опорно-двигатель-
ного аппарата? 

А.  Первая  и  последняя 
ступенька  отмечаются 
контрастной полосой;
Б. Нумерация этажей дублиру-
ется  информационными  так-
тильными табличками;
В. К началу и концу длины пе-
рил добавляется 30 см.

Средний 

ОПК-17,1;
ОПК-17,2;
ОПК-6.1
ОПК-6.2

14. В продольных 
стенках ванн бассей-
нов на глубине 1,2 м 
и шириной 12 -15 см 
устраиваются
уступы с целью:

А. гашения волн;
Б. уборки бассейна
В.  усиления  конструкции  сте-
нок;
Г. для отдыха

Средний 

ОПК-17,1;
ОПК-17,2;
ОПК-6.1
ОПК-6.2

15. Назовите преду-
смотренные 
классификацией СС 
(2 варианта ответа):

А. капитальный;
Б. текущий;
В. лицевой;
Г. косметический;
Д. полный;
Е. низко бюджетный.

Средний 

ОПК-17,1;
ОПК-17,2;
ОПК-6.1
ОПК-6.2

16.  При  принятой  в 
стране  стандартной 
длине  замкнутой 
круговой беговой до-
рожке, равной 400 м., 
минимальные  игро-
вые  размеры  фут-
больного  поля 
составляют

А.  105x68 м.;
Б.  69x90 м.;
В. 75x100 м.;
Г. 45x60 м

Высокий 

ОПК-17,1;
ОПК-17,2;
ОПК-6.1
ОПК-6.2

17. Какие виды работ 
предусматривает  ре-
конструкция 

А.  Модернизация  спортивных 
сооружений; 
Б. Перепланировка спортивных 
сооружений; 
В.  Пристройка к спортивному 
сооружению  дополнительных 
площадей; 
Г.  Косметический  ремонт 
спортивных сооружений; 
Д. Комплексная реконструкция; 

Высокий 

ОПК-17,1;
ОПК-17,2;
ОПК-6.1
ОПК-6.2

18.  Документом, 
определяющим  ха-
рактер  и  состояние 
спортивного  со-
оружения,  является 

Вписать правильный ответ Высокий 



…
ОПК-17,1;
ОПК-17,2;
ОПК-6.1
ОПК-6.2

19.  Меры по предот-
вращению  износа 
спортивных сооруже-
ний 

А.  Проектирование  и  строи-
тельство  спортивных  сооруже-
ний;
Б.  Использование в проектных 
решениях и расчетах стойких и 
долговечных  строительных 
материалов; 
В.  Грамотное и своевременное 
применение и проведение всех 
видов ремонта спортивных со-
оружений; 
Г.  Реконструкция  спортивных 
сооружений; 
Д. Бережное отношение со сто-
роны занимающихся; 
Е. Выделение средств на мате-
риально-техническое  обеспече-
ние спортивного сооружения. 

Высокий 

ОПК-17,1;
ОПК-17,2;
ОПК-6.1
ОПК-6.2

20.  Какой  орган 
управления  РФ  за-
нимается  размеще-
нием  заказов  на 
спортивный  инвен-
тарь для спортивных 
сборных команд?

А. Министерство  спорта  Рос-
сийской Федерации
Б. Олимпийский комитет Росси
В. Центр экипировки сборных 
команд России
Г.  Всероссийские  федерации 
по видам спорта

Высокий 


